
Entreprendre sa vie
pour demain

L’CAMPUS, UN PARCOURS D’EMPOWERMENT AU FÉMININ

L’CAMPUS, UNE FORM’ACTION COLLECTIVE & INDIVIDUALISÉE 

Déployer 
sa posture entrepreneuriale

Révéler et renforcer  
son leadership

Développer  
son réseau et sa visibilité

Concilier 
sa performance et son équilibre

Démarrage le 22 mars 2024, au 4 Grand’rue 68280 Andolsheim

Grâce au soutien d’un groupe de pairs et à l’accompagnement  
d’experts et de mentors :

Une chance pour chaque femme de révéler son potentiel
entrepreneurial et d’agir pour la société. Chacune pourra :

Mentorat individuel 
par une dirigeante d’entreprise

Master-classes et ateliers collectifs

Coaching individuel

par le Collectif Or du commun, 

l’association pour la pérennisation de parcours professionnels

L comme Leadership
CAMPUS



Engagement, Authenticité, Confidentialité

— compatible avec une activité entrepreneuriale ou salariale —

www.collectiforducommun.org

LE PROGRAMME

L’CAMPUS
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12 
participantes

8  
master-classes

de 8h45 à 13h30
« Je suis en train d’acquérir des outils pour me renforcer,  
m’ancrer, m’affirmer. J’apprends à m’organiser avec les réalités  
qui sont les miennes, familiales, financières, professionnelles.  
Je les prends en compte et je mets en place les solutions  
qui sont à ma disposition. Les difficultés que j’ai vécues m’aident  
à faire partie de la solution et non du problème. »

Les vendredis 22 mars, 5 avril, 19 avril, 3 mai, 17 mai, 14 juin,   
28 juin et 5 juillet 2024 dans les locaux  

du Collectif Or du commun et les lieux d’accueil partenaires

• Donner un nouveau sens aux expériences passées,  
pour en faire un tremplin vers de nouveaux projets

• Apprivoiser les éléments et forger la cohésion d’équipe, en forgeant 
son premier objet, en toute sécurité, à la Forge d’art à Eschbach-au-Val

• Se découvrir et mieux se comprendre grâce à sa relation au cheval,  
miroir et confident, par l’équicoaching, à l’écurie de Widensolen

• Prendre conscience du cycle féminin, le mettre au service de sa créativité,  
cultiver son intuition et gagner en confiance

• Transformer son rapport à l’argent et en faire l’allié de sa réussite professionnelle
• Renforcer sa capacité d’engagement, devenir plus efficiente et alignée  

grâce à l’Aïkido management empreint de sagesse orientale
• Développer son réseau professionnel en sortant de sa zone de confort
• Modéliser son activité et prendre appui sur son environnement  

avec l’approche effectuale : agir à partir des moyens immédiatement disponibles

Avec le soutien de :

Coût & modalités d’inscription
Le coût par participante ne représente 
que 400 euros sur les 2900€/personne,
grâce au soutien de nos partenaires  
publics et mécènes
Renseignements & inscriptions :  
contact@collectiforducommun.org 
07 55 53 08 57

La certification qualité a été délivrée 
au titre de la catégorie d’action suivante :  
ACTIONS DE FORMATION 

ENTREPRISES 
PARTENAIRES


